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----- TRIMESTRE SEPTEMBRE a NOVEMBRE -----
[] MINI-KIDS (6-10 ans) ------------------- Mercredi de 14h a 15h30
[ ]JKIDS G1 (10 a 16 ans) -----------=------- Mercredi de 15h30 a 17h
[]ADULTES G1 (+18ans - Débutant)----- Samedi de 10h a 11h30
[ ]KIDS G2 (10 & 14 ans) --------mmmmmmemm- Samedi de 14h & 15h30
[]ADOS G1 (12 a 18 ans) ------------------ Samedi de 15h30 a 17h

[_JADULTES G2 (+18 ans - Expérience)--- Dimanche de 10h a 11h30
[ ]KIDS ET ADOS G3 (10 a 16 ans) ------- Dimanches de 11h30 a 13h

[_] GRP COMPETITION (SELECTION)-- Mercredi / Samedi.

---------------------------------- DATES ----

SEPTEMBRE 13, 20, 27 16, 23, 30
OCTOBRE 4,11, 18 7,14, 21

17,24
1, 8, 15, 22

i REGLEMENT :
|\\[6) 1 NSRRI Prénom : ....coeevvvvviiiieiiis I:l

CHQ:
TEIEPNONE ...t |:| ESP -
MALL : cooovvoooeevosesssssessssssessssssessssssssssssessssssssssssessssssssssssns [ ]AuUTRE :

|:| 10 COURS : 120€ (pour 10 cours: reglement encaissé au premier cours)
|:| 12 COURS : 144€ (Exclusivement pour le groupe compétition)

Informations :
- GRP compétition (12cours):

SEPT : 13/09 : 17h/18h30 // 16/09 : 18h/19h30 // 20/09 : 17h/18h30 // 30/09 : 17h30/15h .
OCT :7/10: 17h/18h30 // 11/10 : 17h/18h30 // 14/10 : 17h30/19h // 18/10 : 17h/18h30 .
NOV : 11/11 : 8h30/10h // 18/11 : 8h30/10h // 25/11 : 11h30/13h.

DEC:2/12 : 8h30/10h




